
: وذ هلی/ ضٌاسِ/  خاًَارضوارُ پزًٍذُ                                                                                

         پس اس سایواىفزم هزالثت        

 :تاریخ                                                                                                                                                               
    

 :تلفي/ آدرس :                   سي                                 :  ًام ٍ ًام خاًَادگی
 

 ارسیاتی هؼوَل: 1تخص   

 

                سشاریي                طثیؼی تا فَرسپس یا ٍاویَم طثیؼی  :  ًَع سایواى:                                                     تاریخ سایواى
                       تیي راُ                  هٌشل                              ٍاحذ تسْیلات سایواًی  تیوارستاى:            هحل سایواى

    
 سهاى هلالات                                                 

 اخشای هزالثت
 60 تا 42رٍسّای  15 تا 10رٍسّای 3 تا 1رٍسّای 

   تاریخ هزاخؼِ 

   ارسیاتی ػلاین خطز فَری

   تطٌح 

  اختلال َّضیاری 

  ضَن 

  تٌفس هطىل 

   سَال وٌیذ

                         خًَزیشی     

  لىِ تیٌی 
   تزضحات چزوی ٍ تذ تَ اس هْثل 

   تیواری سهیٌِ ای 

        هطىل ادراری ٍ اخاتت هشاج    
تَاسیز 

   

   

                   ػلاین رٍاًی ضذیذ  
 ػلاین رٍاًی خفیف

اًذٍُ پس اس سایواى 

   

   

   

                        ّوسزآساری         

       سزدرد

       تاری دیذ
                         ِسزگید        

   درد ضىن ٍ یا پْلَّا 

   درد هحل تخیِ ّا 

   درد پستاى ّا 

   درد یه طزفِ ساق ٍ راى 
   درد ضذیذ دًذاى 

  پس درد 

   ضىایت ضایغ 

   هصزف هىول ّای دارٍیی 
   ضیزدّی تِ ًَساد 

 اًذاسُ گیزی وٌیذ 

                    هیشاى فطارخَى   
فطارخَى تالا 

 :خَاتیذُ:                 ًطستِ :خَاتیذُ:                 ًطستِ: خَاتیذُ:                 ًطستِ

    

                       خَاتیذُ:                 ًطستِ   تؼذاد ًثض: :خَاتیذُ:                 ًطستِ  : خَاتیذُ:                 ًطستِ 

       تؼذاد تٌفس 

   تؼذاد ًثض ٍ تٌفس تیص اس حذ طثیؼی 

هیشاى درخِ حزارت 
تة 

   

   

 تِ ًىات هَخَد در دستَرالؼول تَخِ ضَد .
 
 



   ارسیاتی هؼوَل: 1تخص 

 

                                      سهاى هلالات         
اخشای هزالثت 

 60 تا 42رٍسّای   15 تا 10رٍسّای 3 تا 1رٍسّای 

 هؼایٌِ وٌیذ

    (رًگ پزیذگی ضذیذ)چطن 

 پَسیذگی دًذاى
 خزم دًذاى
 التْاب لثِ

ػفًَت دًذاًی ، آتسِ 

  

 

 
 

 (آتسِ، هاستیت  )پستاى 
 (ضماق ٍ احتماى  )پستاى 

   

   

    (تشرگی رحن  )ضىن 

    (ٍرم، تزضح چزوی، تَدُ )   هحل تخیِ ّا 

 (تذٍى درد، تزضح چزوی، ٍرم )هحل تخیِ ّا 
   

   

    (ٍرم یه طزفِ ساق ٍ راى)اًذام ّا 

 آهَسش ٍ تَصیِ ّا

   تْذاضت فزدی  

   تْذاضت رٍاى  
   تْذاضت خٌسی                      

   تْذاضت دّاى ٍ دًذاى 

   ػلاین خطز  

   ضىایت ضایغ 
   هىول ّای دارٍیی / تغذیِ

   ضیزدّی، هطىلات ٍ تذاٍم آى 

   هزالثت اس ًَساد ٍ ػلاین خطز ًَساد     

   هطاٍرُ / تٌظین خاًَادُ

تدَیش هىول ّای دارٍیی 
:                 آّي: آّي:                 آّي

: هَلتی ٍیتاهیي: هَلتی ٍیتاهیي: هَلتی ٍیتاهیي

  تشریك آهپَل رگام در هادر ارّاش هٌفی 

    (هزالثت هؼوَل ٍ یا ٍیژُ)  تاریخ هزاخؼِ تؼذی 
 

ًام ٍ اهضای هزالثت وٌٌذُ 
 

  
 

  تِ ًىات هَخَد در دستَرالؼول تَخِ ضَد .
 پس اس سایواى، هطاٍرُ تٌظین خاًَادُ اًدام ًذادُ ایذ در هلالات سَم اًدام دّیذ15 تا 10صَرتی وِ در رٍسّای  در . 

 
 پس اس سایواى 60 تا 42پاج اسویز در هلالات رٍسّای 

: تاریخ اًدام 
 

: ًتیدِ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 هزالثت ٍیژُ / پسخَراًذ : 2تخص 

تٌَیسیذ« فْزست الذاهات» الذاهات یا هزالثت ّای ٍیژُ هَرد ًیاس وِ تایذ تزاساس ًتیدِ ارسیاتی هؼوَل ٍ یا تز اساس دستَرات فزم پسخَراًذ اس همصذ ارخاع اًدام ضَد را در ستَى . 
 تَسط پشضه یا هاها یا تز اساس دستَرات فزم « هزالثت ٍیژُ پس اس سایواى»تز اساس تخص  (در سهاى هلالات ّای تؼییي ضذُ ٍ یا خارج اس سهاى هلالات ّای تؼییي ضذُ)الذاهات یا هزالثت ّای ٍیژُ ای وِ تزای هادر

.  هیشاى فطارخَى را ًیش ثثت وٌیذ. در ّز هزاخؼِ، اس هادر در هَرد خًَزیشی ٍ درد ضىن سَال ٍ ثثت وٌیذ. تٌَیسیذ« الذاهات اًدام ضذُ»پسخَراًذ اًدام ضذُ است را در ستَى 
تاریخ 

هزاخؼِ 
ػلت  

 (ارخاع/ هزاخؼِ)
الذاهات اًدام ضذُ هَرد ًیاس  (هزالثت ّای ٍیژُ)فْزست الذاهات
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